
 

春一番  ウオーミングアップ交流練習試合のお知らせ 

 

 

 

アウトドアでテニスのできるシーズンがやっと始まります！ 

冬の間にいっしょうけんめい練習してきた人も、まったくラケットを握れなかった人も 

シーズン本番に向かってわくわくしている時期ですね！ 

 

そこでまず本番に向かって練習試合をしませんか？ 

定山渓テニスコートはクレーコートです。体力的・精神的持久力を養うのに最適ですよ～！！ 

 

 

   ☆第１回  ５月１日（日）      １０：００～１５：００くらい 

  ☆第２回  ５月４日（水）       

 

   ☆初中級から上級まで混在のグループ編成で、 

３～４のｻｰｸﾙ、チームが集まり総当りで練習試合をしましょう！という企画です。 

 

 

※１ラウンドにつき 7 試合  （男Ｗ×２ 女Ｗ×２ 男Ｓ×１ 女Ｓ×１ ミックスＷ×１ 予定） 

３～4 チーム総当り 

※１チーム ６～１０名程度（一人当たりの試合数は各ｻｰｸﾙの代表におまかせします） 

      

※料金  ひとり １､７００円（＋駐車場１台１００円） 

※お昼ごはん 各自 

※日帰り温泉入浴希望の方   ＋６００円 （入浴施設は限られます） 

 

 

参加希望のｻｰｸﾙの方は、  参加したい日程・だいたいの人数（変更もＯＫ）などを 

ご連絡ください。 

 

定山渓テニスコートは 4月２９日のＯＰＥＮを予定しております。それまで電話がつながりづらい場合もＳ 

あります。その際メールでのご連絡も受けておりますのでご利用ください！ 

 

お申込み、お問合せ     定山渓スポーツ公園テニスコート 

０１１－５９８－２０１３（９：３０～１６：３０） 

team-nekome＠h7.dion.ne.jp 


